Landen Waasmont.

Kenmerk: Afst + 90km

Paal: >>> Meldert >>> Linkhout >>> Halen

Halen: De IJzerenwegroute – volgen tot Budingen 

Budingen: krpt LA ri Kerk – EW LA >>> Zoutleeuw – aan Kapelletje RA >>> Helen-Bos

Bos: EW LA Leeuwerstr >>> Centrum Zoutleeuw

Zoutleeuw: Markt RA – achterkant LA >>> Dormaal

Dormaal: Lichten RD >>> Landen

Neerlanden: >>> Landen

Rumsdorp: in bochtje LA -350m verder Pauze Café Argus       – Rdpt RD – 

Landen: EW RA – krpt RD einde klimmetje LA naar de Statie – voor de statie LA spoorweg over en direct achter de brug RA – 2° of 3° weg LA ri Waasmont stukje kasseien krpt RD.

Waasmont: Splitsing rechts houden – krpt RD en volgende splitsing links Dokter A. Goffinstr
Racour: Rue de la Station – EW LA – 1°RA Rue D’ Overwinden

Overwinden : Lindenhofstr – EW LA Torenstr – EW RA 150m LA >>> Neerwinden Middelwindenstr

Neerwinden: spoor over en LA Laarstr.

Laar: Wijngaardstr – Mottendelstr – EW- RA Schabergstr

Eliksem: Weg volgen – Brouwerijstr – krpt opletten RD Brouwerijstr

Hakendover: Eliksemstr – krpt RA smalweggetje – grote weg N3 RA + 100m LA Kruisbeemdstr

Wommersom: Beinshoeve – achter de boerderij RA en op krpt RA Hakendoverstr splitsing LA  - 1° LA Oplinterstr – fietsers RD op krpt opletten met de weg op te rijden.

Oplinter: Ganzendries - RA IJzerenwegroute op tot Geetbets 

Geetbets: ri Kortenaken – RA Kolkstr – RA Heirbaan >>> Halen.

Halen: EW RA – LA Betserbaan  >>> Zelk >>> Zelem >>> Meldert >>> Paal.

