Genk – Winterslag.

Kenmerken: Afst + 80km

Paal: Tervant brug over en RA kanaaldijk op tot Viversel of in Beringen van kant wisselen

Viversel: ri Terlaemen ingang – RD – St-Jobstr – Rdpt LA Vrunstr – 1°RA De Slogen – EW 

LA Zandstr- ri Heidestrand .

Zonhoven: Zwanenstr – Wijvestr EW RA spoor over en LA ri centrum Engstegenseweg – 

lichten RD – Pleintje LA – RA rdpt ri Houthalen – Meulenberg – Kleine Hemmenweg tot tegen de ramp van autostrade RA Teutseweg tot fietspad – LA ( 79

Houthalen: knoopunt 79 (Wagemanskeel) 26km LA naar Hengelhoef – autostrade over en RA 

Hengelhoef binnen – achter de parking RA( 74 – Hengelhoefdreef – autostrade 

onderdoor RD

Genk: knooppunt 74( 73 EW RA ri Mijn Winterslag – RA – LA Vennestr – RD Tennisstr 

tot rdpt Noordlaan (voetbalplein Winterslag – 35;5km) LA brug over 

· 1)2°LA ( 71 volgen tot Boxbergheide

· 2) RD tot Rdpt LA – RA Boxbergstr (veiliger voor een groep)

· Pauze op het plein aan het uurwerk of in café De Sintel.

– niet voor spoor RA maar RD tot de lichten – LA – RA 

Heiwijer – krpt RA Kneipstr – Berenbroekstr.

Hasselt: Berenbroekstr ten einde RA – onderkant kanaaldijk – kanaal volgen tot Kuringen – 

brug over en andere kant kanaaldijk volgen of tewel de weg naar Stokrooie nemen op rdpt.

Stokrooie: centrum ri rdpt – RD naar Lummen - Waterlozestr – aan kasseitjes LA Zolderstr

Lummen: Stokrooiestr – EW RA Thiewinkelstr RD tot in flauwe bocht LA Muggenhoekstr – 

Burg. Briersstr – aan de Luman LA – aan parkhotel LA naar de Kapel van de Beukeboom – autostrade over 1°RA fietspad naar de Broeders – via de Gestelse Heide naar Paal.

