Gelrode- Werchter.
Kenmerken: Afst + 90km
Rob Fietsroute Oostelijke Lus

Paal: Schaffense stwg tot op de Vleught – Achter Nand LA ri Melkerij

Meldert: EW RA Grote Baan – 1°LA Postbaan

Schaffen: EW LA Zelemseweg in bocht RA Wijerstr – fietspad langs spoor op ri Schaffense 
Poort

Diest: Schaffense Poort RA en in de bocht of Rdpt LA – ri RTT – RA Nijverheidslaan RD – aan de lichten RD ( Zichem

Zichem: Krpt LA ri Scherpenheuvel – Bredeveldstr – krpt opletten RA aan cabine – Van Thiewinckelstr – krpt LA weg naar Messelbroek – krpt RD – rdpt RA – EW LA Testelse Baan

Messelbroek: Aan de Kerk  Begin ROB Fietsroute 
Rillaar: Na de Kerk van Haterbeek – aan de Tielse Baan RA !!! EW RA – LA is oprit autostrade – aan de lichten LA N223

Holsbeek: Achter autostrade 3° RA Steenstapweg – RA boven op de berg blijven – Kraaikant – krpt RA zit ge terug op parkoers – volgen tot voorbij MoederMeule
Gelrode: Krpt RD Lindeboomstr – EW LA Pastoor Dergentstr – krpt RD Begijnendijkse stwg – achter spoorweg LA Baan op Rotselaar.

Rotselaar: Heerbaan + 3 km – krpt RA Kerkhofstr – weg volgen LA Vakensstr – Hellicht EW RA ( Werchter

Werchter: Waar Dijle en Demer samenvloeien – Demerdijk op tot Aarschot.
Aarschot: Betekomsestwg – brug spoor over RD Sasstr – Amerstr – 3°krpt RA Bekaflaan – Lichten RD Bekaflaan – krpt RA Franse Liniestr – EW RA Testelsestwg
Langdorp: Voorbij de Kerk 1° LA Grote Meur (bergop) 2°RA Winterstr – blijven volgen tot aan het spoor ervoor RA – EW LA spoor over krpt RA Oude Mechelsebaan – stukje Robroute volgen.
Testelt: Verlaten het Parkoers waar het RA gaat (Hanenberg) gaan we RD en 1°LA achter de huizen Biezebeemden – EW RA Rode –(hollestr) – krpt RD Lange-eiken – krpt RD Langedreef

Averbode: EW LA – krpt RD ri Veerle Heide N165 – EW RA N127 Diestsebaan 300m en LA Schoterheide( Gerhagen.

Looi:Looi Berg – ri Industrieweg en achter spoor RA naar Deurne

Deurne: fietspadje op ( Paal.

NB Pauze boven op de Klarenbos, voor de afdaling naar Gelrode


Waarschuwen voor ijzeren roosters in de weg onderkant afdaling 2 X 2 roosters 1 links passeren – 2° Rechts en RA

